Shiatsu significa, in giapponese,
“pressione con le dita”.

Lo Shiatsu é accessibile a tutti ed
€ alla portata di tutti.

Sabato dalle 9.00 alle 18.00
Domenica dalle 9.00 alle 13.00

HIMAWARI
SCUOLA DI SHIATSU

CORSI BASE

DI SHIATSU
A MONZA pi 24 ORE

Imparerai le tecniche base e le sequenze
per eseguire un trattamento di shatsu, in
una forma semplice ma completa.

Dal primo giorno di lezione del nostro
Corso Base potrai fare e ricevere le
pressioni di shiatsu, a cominciare dal
trattamento della schiena.

11/12 OTTOBRE

25/26 OTTOBRE

8/9 NOVEMBRE
22/23 NOVEMBRE

ILCORSO E ARTICOLATO IN DUE WEEKEND DA 12 ORE
ALLA FINE DEL CORSO VERRA RILASCIATO UN ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

| corsi si terranno a MONZA presso:
Scuola Himawari, Via J.Lennon, 5 (angolo Via della Birona, 56)

info@himawari.it

349.6191782
347.6953363




